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Minuta Canasta Dieciochera 2022 
12 de septiembre, 2022 

 

 

Odepa llama a comparar y cotizar, dado que se pueden ahorrar hasta $6.000 en el menú 

de fiestas patrias 

 

1. El Ministerio de Agricultura, a través de la Oficina de Estudios y Políticas Agrarias (ODEPA), 

entrega algunos precios de los alimentos más demandados por los consumidores con el objeto 

de conocer cuánto podría costar una canasta dieciochera para una familia o grupo de amigos 

de 4 personas. 

2. La valoración de la canasta se realizó en las regiones de Arica y Parinacota, Coquimbo, 

Valparaíso, Metropolitana, Maule, Ñuble, Biobío, La Araucanía y Los Lagos, donde Odepa captura 

precios al consumidor semanalmente. Dichos precios consideran dos tipos de canal de 

distribución: supermercados y tradicional (carnicerías, panaderías y ferias libres). 

3. Se revisaron diversas opciones de productos para la parrilla, que incluyen carne de vacuno, 

carne de cerdo, carne de pollo, longanizas, ensaladas, limón para el aliño, pan, empanadas de 

pino con carne picada, el tradicional pebre y el infaltable carbón.  

4. Se estimaron dos opciones de canastas, que varían según el corte de carne de vacuno, carne de 

pollo o carne de cerdo a considerar, los cuales están conformados por: 

 

▪ Opción 1: Carne de vacuno (asado carnicero), trutro entero de pollo, longaniza, papas, 

lechuga, tomate, cebolla, cilantro, ají verde, limón, marraqueta, empanada de pino y 

carbón. 

▪ Opción 2: Carne de vacuno (sobrecostilla), carne de cerdo (pulpa con hueso), 

longaniza, papas, lechuga, tomate, cebolla, cilantro, ají verde, limón, marraqueta, 

empanada de pino y carbón. 

 

5. Según los precios capturados, una canasta dieciochera para 4 personas presenta un valor 

mínimo en supermercados de $38.582 si se considera la opción de asado carnicero y trutro 

entero de pollo y un máximo de $46.690 para la opción sobrecostilla y pulpa de cerdo con 
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hueso. En tanto, si los productos se adquieren en el canal tradicional el costo puede variar desde 

los $37.478 para asado carnicero y trutro entero de pollo hasta $44.818 para la sobrecostilla y 

pulpa de cerdo con hueso. 

6. Al evaluar el costo de la canasta a nivel regional en supermercados, se encuentra que la región 

de Los Lagos es la más cara tanto para la opción de sobrecostilla y pulpa de cerdo con hueso 

($46.690) y para asado carnicero y trutro entero de pollo ($44.432).  En tanto, la región más 

barata para este canal de distribución es La Araucanía para el corte asado carnicero y trutro 

entero de pollo ($38.582) y para la sobrecostilla y pulpa de cerdo con hueso ($40.749). 

7. Al analizar los costos de la canasta a nivel regional en el canal tradicional se puede observar que 

la región de Los Lagos presenta los precios más altos para todas las opciones con valores de 

$44.818 para sobrecostilla y pulpa de cerdo con hueso, y $43.112 para asado carnicero y trutro 

entero de pollo. La región Metropolitana presenta los precios más bajos en este canal tradicional 

con valores de $37.478 para asado carnicero y trutro entero de pollo, y $39.020 para 

sobrecostilla y pulpa de cerdo con hueso. 

8. Las diferencias de precios entre los distintos canales sugieren, como siempre, que es bueno 

cotizar. 

9. En estas fiestas patrias prefiera una dieta saludable que considere frutas y hortalizas de la 

estación. 

10. Elija lo que le acomode en gustos y precios, y disfrute este 18 seguro manteniendo las medidas 

sanitarias de prevención indicadas por la autoridad.  
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Precios promedio de canasta dieciochera según canal de distribución 

Región 

Canal de distribución 

Supermercados Tradicional 1 

Opción 1                                    

(asado carnicero 

y carne de pollo) 

Opción 2                        

(sobrecostilla y 

carne de cerdo) 

Opción 1                     

(asado carnicero 

y carne de pollo) 

Opción 2 

(sobrecostilla y 

carne de cerdo) 

Arica y Parinacota 41.502 44.382 38.496 40.660 

Coquimbo 44.306 46.237 40.205 43.109 

Valparaíso 41.649 43.867 38.848 40.125 

Metropolitana 42.379 45.061 37.478 39.020 

Maule 41.780 44.143 41.201 42.791 

Ñuble 39.773 40.966 37.540 39.689 

Biobío 40.938 43.212 39.689 41.525 

La Araucanía 38.582 40.731 41.248 42.148 

Los Lagos 44.432 46.690 43.112 44.818 

Promedio 41.705 43.921 39.757 41.543 

Máximo 44.432 46.690 43.112 44.818 

Mínimo 38.582 40.731 37.478 39.020 
    1 canal tradicional conformado por carnicerías, panaderías y ferias libres. 

   Fuente: Odepa. 
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  Fuente: Odepa. 
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Precios promedio de canasta dieciochera por región según canal de distribución y tipo de productos 
 

Parrilla 
Arica y Parinacota Coquimbo Valparaíso 

Carnicería Supermercado Carnicería Supermercado Carnicería Supermercado 

Asado carnicero 9.989 11.188 11.850 10.814 12.565 10.508 

Sobrecostilla 9.979 11.188 11.186 10.998 11.879 10.338 

Trutro entero de pollo 3.696 3.688 4.278 3.834 3.630 3.410 

Pulpa de cerdo con hueso 5.870 6.568 7.846 5.581 5.593 5.798 

Longaniza 4.398 4.298 5.926 6.343 5.197 5.236 

Carbón  2.950 3.377 3.306 3.404 3.390 3.254 

Ensaladas Feria Supermercado Feria Supermercado Feria Supermercado 

Papa 750 1.370 658 1.366 500 1.360 

Lechuga escarola 1.400 1.090 793 1.057 813 1.033 

Tomate 850 1.990 958 1.900 1.225 1.947 

Cebolla 795 1.120 898 1.178 838 1.127 

Cilantro 951 740 558 670 563 672 

Ají verde 1.967 1.497 1.895 1.488 906 1.444 

Limón 950 1.790 540 1.657 500 1.804 

Pan y empanadas Panadería Supermercado Panadería Supermercado Panadería Supermercado 

Marraqueta 1.150 995 1.170 1.035 1.091 997 

Empanada carne picada 8.650 8.360 7.374 9.560 7.632 8.858 

Total opción 1 38.496 41.502 40.205 44.306 38.848 41.649 

Total opción 2 40.660 44.382 43.109 46.237 40.125 43.867 

Opción 1: en parrilla considera asado carnicero y trutro entero de pollo. 
Opción 2: en parrilla considera sobrecostilla y pulpa de cerdo sin hueso. 
Fuente: Odepa. 
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Precios promedio de canasta dieciochera por región según canal de distribución y tipo de productos 
 

Parrilla 
Metropolitana Maule Ñuble 

Carnicería Supermercado Carnicería Supermercado Carnicería Supermercado 

Asado carnicero 11.559 10.813 12.908 10.365 12.555 9.852 

Sobrecostilla 10.426 10.968 11.692 10.624 11.656 9.431 

Trutro entero de pollo 3.640 3.475 4.192 3.697 3.950 3.537 

Pulpa de cerdo con hueso 6.314 6.001 6.998 5.802 6.998 5.152 

Longaniza 4.982 5.946 5.492 6.548 4.707 5.391 

Carbón  2.566 3.258 3.120 3.398 2.545 3.137 

Ensaladas Feria Supermercado Feria Supermercado Feria Supermercado 

Papa 597 1.343 571 1.267 567 1.220 

Lechuga escarola 953 1.004 1.000 1.010 1.000 1.023 

Tomate 1.100 1.906 975 1.901 1.100 1.846 

Cebolla 923 1.184 795 1.090 675 1.157 

Cilantro 507 659 700 644 500 1.000 

Ají verde 1.169 1.445 1.950 1.330 1.083 1.497 

Limón 530 1.762 529 1.695 650 1.542 

Pan y empanadas Panadería Supermercado Panadería Supermercado Panadería Supermercado 

Marraqueta 1.033 978 971 954 963 991 

Empanada carne picada 7.920 8.606 7.998 7.880 7.245 7.580 

Total opción 1 37.478 42.379 41.201 41.780 37.540 39.773 

Total opción 2 39.020 45.061 42.791 44.144 39.689 40.966 

Opción 1: en parrilla considera asado carnicero y trutro entero de pollo. 
Opción 2: en parrilla considera sobrecostilla y pulpa de cerdo sin hueso. 
Fuente: Odepa. 
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Precios promedio de canasta dieciochera por región según canal de distribución y tipo de productos 
 
 

Parrilla 
Biobío La Araucanía Los Lagos 

Carnicería Supermercado Carnicería Supermercado Carnicería Supermercado 

Asado carnicero 11.920 9.748 13.005 10.938 11.251 11.316 

Sobrecostilla 11.810 9.488 11.782 10.758 10.890 10.638 

Trutro entero de pollo 3.711 3.814 3.924 3.720 3.963 3.912 

Pulpa de cerdo con hueso 5.658 6.348 6.047 6.048 6.030 6.848 

Longaniza 6.337 6.681 5.908 5.555 5.693 5.959 

Carbón  3.358 3.270 2.910 2.798 3.290 3.403 

Ensaladas Feria Supermercado Feria Supermercado Feria Supermercado 

Papa 492 1.350 485 1.286 600 1.343 

Lechuga escarola 1.100 1.013 1.100 1.092 1.325 1.010 

Tomate 750 1.910 1.175 1.864 2.050 1.962 

Cebolla 660 1.213 905 1.146 1.267 1.148 

Cilantro 733 657 700 597 1.000 670 

Ají verde 1.611 1.463 1.444 1.864 1.400 1.482 

Limón 536 1.757 681 1.580 1.000 1.655 

Pan y empanadas Panadería Supermercado Panadería Supermercado Panadería Supermercado 

Marraqueta 938 1.062 1.065 984 1.093 1.011 

Empanada carne picada 7.543 7.000 7.945 5.160 9.180 9.560 

Total opción 1 39.689 40.938 41.248 38.582 43.112 44.432 

Total opción 2 41.525 43.212 42.148 40.731 44.818 46.690 

Opción 1: en parrilla considera asado carnicero y trutro entero de pollo. 
Opción 2: en parrilla considera sobrecostilla y pulpa de cerdo sin hueso. 
Fuente: Odepa.
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